
 
 

 
 

10. SPORTSKO REKREATIVNE IGRE ZA OSOBE S INVALIDITETOM 
 

Poštovani! 

Pod pokroviteljstvom grada Opatije , KŠR Gorovo u suradnji s centrom za 
rehabilitaciju „ Fortica“ - Kraljevica organizira povodom Svjetskog dana osoba s invaliditetom 
i Svjetskog dana volontera 10. Sportsko rekreativne igre za osobe s invaliditetom i volontere 
školske dobi. 

Manifestacija će se održati 02.prosinca 2017. godine u dvorani Marino Cvetković, 
Opatija s početkom u 9,30h. Očekujemo 220 sudionika iz dvadeset i dvije  udruge i ustanove 
s područja Republike Hrvatske, Slovenije i Bosne i Hercegovine,  te volontere iz O.Š. R.K. 
Jeretov, Opatija. 

U ovoj manifestaciji aktivnosti su u potpunosti prilagođene psihofizičkim 
mogućnostima sudionika. Manifestacija je metodički koncipirana kao sportsko rekreativni 
program gdje se osobe s invaliditetom uključuju u aktivnosti koje će provoditi uz pomoć 
djece volontera. Aktivnosti nisu natjecateljskog karaktera, već su funkcionalne, zabavne i 
pomažu u napretku motoričkih, psiholoških i socioloških karakteristika sudionika. Svi 
sudionici su već svojim dolaskom i uključivanjem u aktivnosti pobjednici i biti će nagrađeni 
prigodnim medaljama. Učesnike školske dobi želi se educirati o važnosti volonterstva u našoj 
zajednici, te pomoći osobama kojima je ta pomoć najpotrebnija. Nagrada za volonterstvo je 
veliki osmijeh i zadovoljstvo svih sudionika koji će pamtiti ovu manifestaciju cijeli život. 

 

 

PROGRAM AKTIVNOSTI 

 

9:00h – dolazak sudionika 

9:30h – Otvaranje sportsko – rekreativnih susreta (mimohod, podizanje zastave i prisega) 

9:40h – Aerobic, ples 

 

09:50h – Program A 

 PROGRAM TRENINGA MOTORIČKIH AKTIVNOSTI (MATP) 

Za osobe sa cerebralnom paralizom 

(mobilnost, ručne vještine, udaranje, loptanje, upravljanje ručnim i elektroničnim kolicima) 
 

- voditelj Robert Đukić, mag. fizioterapije 
 
 
 



 
- Program B  

INTEGRACIJSKI  SPORTSKO REKREATIVNI PROGRAM ZA OSOBE S  

INVALIDITETOM – PARTNERE        

 Za osobe s lakšim oštećenjima 

- voditelj : Dalibor Korenić , viši sp. trener 

- Sportski poligon  
- Pikado  
- Kuglanje loptom  
- Gađanje koša  

- Gađanje lukom i strijelom 
- Nogomet ,gađanje gola 
- Hokej – vođenje i gađanje gola 
- Rukomet, gađanje gola 
- Bacanje kolutova 
- Boćanje za osobe s invaliditetom 
- Gađanje mete – lopticama 
 
- Boćanje za osobe s invaliditetom ( uz asistenciju instruktora) 
- Stolni tenis ( uz asistenciju Vjekoslava Gregorovića – hrvatskog paraolimpijca) 
 
»Sve aktivnosti izvode se uz pomoć partnera –volontera OŠ R.K.Jeretov Opatija 
 

 
 
11: 30 h – podjela medalja i marendi učesnika            
 
 
 
12:30 h - Program C  
 

               KRETANJE U PRIRODI ( NORDIJSKO HODANJE I PJEŠAČENJE) – „ ČOKOLADNA STAZA“, 
OPATIJA 
 

- Voditelji : Dalibor Korenić, viši sp. trener 
                          Mirna Savić , voditelj sp. rekreacije  
                          Meggy Alobić , voditelj sp. rekreacije 

 
 
 ( dvorana M. Cvetković – Lungomare – za osobe s lakšim invaliditetom - centar grada – za 
osobe 
  s cerebralnom paralizom - Park Villa Angiolina, posjet danima čokolade)  
 
14:30 h – povratak ( pješke ili vlastitim vozilima po izboru) 

 



Partneri manifestacije su : 

- TZ grada Opatije 

- Centar za rehabilitaciju „ Fortica“ Kraljevica  

- Crveni križ Opatija  

- Žmergo Opatija 

- BKOSI  Pulac  

 

 

Ovim putem Vas pozivamo da svojim dolaskom uveličate našu manifestaciju te tako 

date svoj doprinos u promoviranju integracije osoba s invaliditetom u našu zajednicu i 

potaknete pojedince da se uključe u volonterstvo. 

 

 

S poštovanjem, 

 

Direktor :  

Dalibor Korenić, viši sp. trener 

 

Kontakt: 091 420 0650/ ksr.gorovo@gmail.com 

 


